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1. Anatomia 100 40 60 20 30 3 30 30 3 6 2,4 3,6

2. Anatomia palpacyjna 15 5 10 5 10 1 1 0,3 0,7

3. Anatomia  rentgenowska 20 20 0 20 1 1 1 0

4. Anatomia  funkcjonalna 20 10 10 10 10 1 1 0,5 0,5

5. Biologia medyczna 20 20 0 20 1 1 1 0

6. Genetyka 15 15 0 15 1 1 1 0

7. Biochemia 30 15 15 15 15 2 2 1 1

8. Fizjologia 75 30 45 30 45 4 4 1,6 2,4

9. Farmakologia w fizjoterapii 15 15 0 15 1 1 1 0

10. Biofizyka 15 15 0 15 1 1 1 0

11. Biomechanika 45 15 30 15 30 3 3 1 2

12. Patologia ogólna 20 20 0 20 2 2 2 0

13. Pierwsza pomoc 15 10 5 10 5 1 1 0,7 0,3

405 230 175 65 35 6 85 55 8 55 85 8 20 0 2 15 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 25 14,5 10,5

1. Wychowanie fizyczne 60 0 60 30 30 0 0 0

2. Język obcy (poziom B2+) 150 0 150 30 1 30 1 30 1 30 1 30 1 5 0 5

3. Psychologia 30 15 15 15 15 2 2 1 1

4. Socjologia 10 10 0 10 1 1 1 0

5. Pedagogika 15 15 0 15 1 1 1 0

6. Dydaktyka fizjoterapii 10 10 0 10 1 1 1 0

7. Podstawy prawa 10 10 0 10 1 1 1 0

8. Zdrowie publiczne 10 10 0 10 1 1 1 0

9. Demografia i epidemiologia 10 10 0 10 1 1 1 0

10. Ekonomia i systemy ochrony zdrowia 10 10 0 10 1 1 1 0

11. Zarządzanie i marketing 10 10 0 10 1 1 1 0

12. Filozofia i bioetyka 15 15 0 15 1 1 1 0

13. Historia rehabilitacji 10 10 0 10 1 1 1 0

14. Technologie informacyjne 10 0 10 10 1 1 0 1

360 125 235 80 45 9 35 30 4 0 40 2 0 30 1 0 30 1 0 0 0 10 0 1 0 0 0 0 30 0 0 30 0 18 11 7

1. Fizjoterapia ogólna 60 30 30 30 30 4 4 2 2

2. Kształcenie ruchowe i metodyka nauczania ruchu 80 30 50 15 20 2 15 30 3 5 1,8 3,2

3. Kinezyterapia 120 30 90 10 30 3 10 30 2 10 30 2 7 1,7 5,3

4. Terapia manualna 40 10 30 10 30 2 2 0,5 1,5

5. Medycyna fizykalna i balneoklimatologia 120 30 90 10 30 3 10 30 2 10 30 2 7 1,7 5,3

6. Masaż 40 10 30 10 30 2 2 0,5 1,5

7. Metody specjalne w fizjoterapii 170 60 110 25 48 4 20 37 3 15 25 2 9 3,3 5,7

8.
Adaptowana aktywność fizyczna i sport osób z 

niepełnosprawnością
80 30 50 10 25 2 20 25 3 5 1,8 3,2

9.
Wyroby medyczne (zaopatrzenie ortopedyczne), protetyka i 

ortotyka
40 30 10 30 10 2 2 1,5 0,5

10. Fizjoprofilaktyka i promocja zdrowia 30 30 0 30 2 2 2 0

780 290 490 45 50 6 65 90 11 30 90 6 30 90 6 10 25 2 50 35 5 25 48 4 20 37 3 15 25 2 0 0 0 45 16,8 28,2

I KLINICZNE PODSTAWY FIZJOTERAPII

1. Kliniczne podstawy fizjoterapii w ortopedii i traumatologii 60 30 30 20 20 2 10 10 1 3 1,5 1,5

2. Kliniczne podstawy w medycynie sportowej 20 10 10 10 10 1 1 0,5 0,5

3. Kliniczne podstawy fizjoterapii w reumatologii 20 20 0 20 1 1 1 0

4.

Kliniczne podstawy fizjoterapii w neurologii i 

neurochirurgii 30 20 10 20 10 2 2 1,3 0,7

5. Kliniczne podstawy fizjoterapii w pediatrii 20 10 10 10 10 1 1 0,5 0,5

6. Kliniczne podstawy fizjoterapii w neurologii dziecięcej 20 10 10 10 10 1 1 0,5 0,5

7.

Kliniczne podstawy fizjoterapii w kardiologii i 

kardiochirurgii 30 20 10 20 10 2 2 1,3 0,7

8. Kliniczne podstawy fizjoterapii w pulmonologii 30 20 10 20 10 2 2 1,3 0,7

9. Kliniczne podstawy fizjoterapii w chirurgii 20 20 0 20 1 1 1 0

10.

Kliniczne podstawy fizjoterapii w ginekologii i 

położnictwie 20 20 0 20 1 1 1 0

11. Kliniczne podstawy fizjoterapii w geriatrii 20 20 0 20 1 1 1 0

12. Kliniczne podstawy fizjoterapii w psychiatrii 20 20 0 20 1 1 1 0

13. Kliniczne podstawy fizjoterapii w intensywnej terapii 30 20 10 20 10 2 2 1,3 0,7

14.
Kliniczne podstawy fizjoterapii w onkologii i medycyny 

paliatywnej 20 20 0 20 1 1 1 0

II

FIZJOTERAPIA KLINICZNA W DYSFUNKCJACH 

NARZĄDU RUCHU

1.

Fizjoterapia kliniczna w dysfunkcjach narządu ruchu w 

ortopedii i traumatologii 90 40 50 20 30 3 20 20 2 5 2,2 2,8

2. 

Fizjoterapia kliniczna w dysfunkcjach narządu ruchu w 

medycynie sportowej 30 20 10 20 10 2 2 1,3 0,7

3.

Fizjoterapia kliniczna w dysfunkcjach narządu ruchu  w 

reumatologii 30 15 15 15 15 2 2 1 1

4.

Fizjoterapia  kliniczna w dysfunkcjach narządu ruchu  w 

neurologii i neurochirurgii 90 40 50 20 20 2 20 30 3 5 2,2 2,8

5.

Fizjoterapia  kliniczna w dysfunkcjach narządu ruchu w 

wieku rozwojowym 80 40 40 20 1 20 40 4 5 2,5 2,5

III

FIZJOTERAPIA KLINICZNA W CHOROBACH  

WEWNĘTRZNYCH

1.

Fizjoterapia kliniczna w chorobach wewnętrznych w 

kardiologii i kardiochirurgii 80 40 40 20 1 20 40 4 5 2,5 2,5

2.

Fizjoterapia kliniczna w chorobach wewnętrznych w 

pulmonologii 40 20 20 20 20 2 2 1 1

3.

Fizjoterapia kliniczna w chorobach wewnętrznych  w 

chirurgii 30 15 15 15 15 2 2 1 1

4.

Fizjoterapia kliniczna w chorobach wewnętrznych w 

ginekologii i położnictwie 30 15 15 15 15 2 2 1 1

5.

Fizjoterapia kliniczna w chorobach wewnętrznych w 

pediatrii  60 30 30 20 1 10 30 3 4 2 2

6.

Fizjoterapia kliniczna w chorobach wewnętrznych w 

geriatrii 30 15 15 15 15 2 2 1 1

7.

Fizjoterapia kliniczna w chorobach wewnętrznych w 

psychiatrii 30 15 15 15 15 2 2 1 1

8.

Fizjoterapia kliniczna w chorobach wewnętrznych w 

onkologii i medycynie paliatywnej 30 15 15 15 15 2 2 1 1

IV

DIAGNOSTYKA FUNKCJONALNA I 

PROGRAMOWANIE REHABILITACJI 

1.

Diagnostyka funkcjonalna i programowanie rehabilitacji w 

dysfunkcjach układu ruchu w neurologii i neurochirurgii 84 24 60 24 60 4,5 4,5 1,5 3

2.

Diagnostyka funkcjonalna i programowanie rehabilitacji w 

dysfunkcjach układu ruchu w ortopedii i traumatologii 84 24 60 24 60 4,5 4,5 1,5 3

3.

Diagnostyka funkcjonalna i programowanie rehabilitacji w 

dysfunkcjach układu ruchu w medycynie sportowej 35 15 20 15 20 2,5 2,5 1 1,5

4.

Diagnostyka funkcjonalna i programowanie rehabilitacji w 

dysfunkcjach układu ruchu w reumatologii 35 15 20 15 20 2,5 2,5 1 1,5

5. 

Diagnostyka funkcjonalna i programowanie rehabilitacji w 

chorobach wewnętrznych w pulmonologii 30 10 20 10 20 2 2 0,7 1,3

6.

Diagnostyka funkcjonalna i programowanie rehabilitacji w 

chorobach wewnętrznych w onkologii i opiece paliatywnej 38 10 28 10 28 2 2 0,6 1,4

7.

Diagnostyka funkcjonalna i programowanie rehabilitacji w 

chorobach wewnętrznych w kardiologii i kardiochirurgii 60 20 40 20 40 3,5 3,5 1,2 2,3

8.

Diagnostyka funkcjonalna i programowanie rehabilitacji w 

chorobach wewnętrznych w geriatrii 40 14 26 14 26 2,5 2,5 0,8 1,7

9.

Diagnostyka funkcjonalna i programowanie rehabilitacji w 

chorobach wewnętrznych w psychiatrii 32 12 20 12 20 2 2 0,8 1,2

10.

Diagnostyka funkcjonalna i programowanie rehabilitacji w 

chorobach wewnętrznych w ginekologii i położnictwie 32 12 20 12 20 2 2 0,8 1,2

11.

Diagnostyka funkcjonalna i programowanie rehabilitacji w 

chorobach wewnętrznych w chirurgii 30 10 20 10 20 2 2 0,7 1,3

12.

Diagnostyka funkcjonalna i programowanie rehabilitacji w 

chorobach wewnętrznych w wieku rozwojowym 160 60 100 40 30 4 20 70 5 9 3,2 5,8

1670 806 864 0 0 0 0 0 0 120 30 8 140 70 12 150 100 14 135 205 22 125 163 17,5 73 156 14 63 140 12 0 0 0 99 47,7 51,3

1.
Metodologia badań naukowych i statystyka z wykorzystaniem 

programu SPSS 20 10 10 10 10 3 3 1,5 1,5

2. Praca magisterska (seminarium, praca mgr, egzamin dyplomowy) 30 0 30 15 11 15 11 22 0 22

50 10 40 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10 10 3 0 15 11 0 15 11 25 1,5 23,5

1. PRAKTYKA asystencka 150 150 150 5 5 5

2. PRAKTYKA w zakresie kinezyterapii 300 300 300 11 11 11

3. PRAKTYKA w zakresie fizykoterapii 250 250 50 2 100 4 100 4 10 10

4. PRAKTYKA w zakresie masażu 150 150 50 2 100 4 6 6

5.
PRAKTYKA w zakresie fizjoterapii klinicznej dzieci i 

osób dorosłych 
310 310 310 12 12 12

6. PRAKTYKA profilowana - wybieralna 400 400 200 7 200 7 14 14

1560 0 1560 0 0 0 0 150 5 0 0 0 0 300 11 0 100 4 0 200 7 0 100 4 0 200 7 0 0 0 0 510 20 58 0 58

1. Turystyka i rekreacja osób niepełnosprawnych 30 30 0 30 2 2 2 0

2. Choroby cywilizacyjne 30 30 0 30 2 2 2 0

3. Kinezjologia 40 20 20 20 20 3 3 1,5 1,5

4. Etyka i deontologia w zawodzie fizjoterapeuty 30 30 0 30 2 2 2 0

5. Ergonomia w zawodzie fizjoterapeuty 30 30 0 30 2 2 2 0

6. Hipoterapia 20 5 15 5 15 1 1 0,3 0,7

7.
Rehabilitacja społeczna pacjentów po urazie rdzenia 

kręgowego 40 15 25 15 25 2 2 0,7 1,3

8. Przedmioty do wyboru 280 160 120 30 2 30 2 30 50 4 30 30 4 40 40 4 16 9,8 6,2

500 320 180 60 0 4 80 20 7 60 0 4 0 0 0 30 50 4 0 0 0 30 30 4 40 40 4 20 40 3 0 0 0 30 20,3 9,7

Ogólna liczba godzin zajęć dydaktycznych                              250 130 25 265 345 35 265 245 28 190 490 32 205 305 26 185 440 34 190 341 30,5 143 443 31 98 250 28 0 555 31

Lp. PRZEDMIOTY DO WYBORU l.godz. T P

1.
Turystyka i rekreacja wieku geriatrycznego / Nowoczesne 

metody multimedialne w procesie fizjoterapii (1 z 2)
30 30 0

2.
Neuropsychologia kliniczna / Dietetyka w fizjoterapii (1 z 

2) 30 30 0

3.
Masaż w ortopedii / Korekcja wad postawy / Badanie 

dodatkowe dla potrzeb fizjoterapii (2 z 3) 40 15 25

4.
Fizjoterapia w sporcie / Medycyna manulana / Odnowa 

biologiczna w sporcie (2 z 3) 30 15 15

5.
Fizjoterapia w osteoporozie / Fizjoterapia pacjentów po 

urazie rdzenia kręgowego / Masaż w pediatrii (2 z 3) 40 20 20

PRAKTYKA w zakresie fizjoterapii klinicznej dzieci i 

osób dorosłych:

1. Ortopedia - 70 godzin

2. Neurologia - 60 godzin

3. Kardiologia - 40 godzin

4. Pulmonologia - 40 godzin

5. Reumatologia - 30 godzin

6. Onkologia - 30 godzin

7. Chirurgia - 20 godzin

8. Geriatria - 20 godzin

BIOMEDYCZNE PODSTAWY FIZJOTERAPII

NAUKI OGÓLNE 

PODSTAWY FIZJOTERAPII

5-LETNIE  STUDIA STACJONARNE                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

KIERUNEK :  FIZJOTERAPIA od naboru 2022/2023                                                                                                                                                                                                                                            

Lp. Nazwa przedmiotu

Suma godzin
I rok II rok III rok IV rok V rok

PUNKTY ECTS
1 sem. 2 sem. 3 sem. 4 sem. 5 sem. 6 sem. 7 sem. 8 sem. 9 sem. 10 sem.

FIZJOTERAPIA KLINICZNA

PRAKTYKI FIZJOTERAPEUTYCZNE 

METODOLOGIA BADAŃ NAUKOWYCH

300

AUTORSKA OFERTA UCZELNI

5325 1781 3544

ECTS

2

2

2

2

2

7 sem

111,8 188,2
380 610 510 680 510 625 531 586 348 555

8 sem

sem.

2 sem

3 sem

5 sem


