Kierunek dietetyka - praktyki Il rok, IV semestr

PRAKTYKA ZAWODOWA WAKACYJNA w poradni dietetycznej i dziale zywienia w szpitalu

po II roku studiéw — 140 godzin

Zakres praktyki w poradni dietetycznej i dziale zywienia szpitalnego obejmuje:

poznanie struktury organizacyjnej i zasad funkcjonowania oraz charakter dziatalno$ci placowki (szpitala,
oddziatu, poradni, z uwzglednieniem kompetencji poszczegdlnych jednostek);

poznanie organizacji dziatu zywienia w szpitalu oraz prowadzenia jego dokumentacji;

Zapoznanie si¢ z przepisami BHP i warunkami sanitarnymi oraz przestrzeganie odpowiednich zalecen;
zapoznanie z pracg kuchni og6lne;j;

poznanie zasad funkcjonowania magazynu zywnosci;

udzial w tworzeniu jadtospiséw dla diet normalnych i leczniczych;

pomoc W przygotowywaniu positkow;

udzial w porcjowaniu i dystrybucji positkow;

pomoc w zywieniu pacjentdw, ktorzy wymagaja karmienia przez druga osobe;

mozliwo$¢ towarzyszenia lekarzom przy udzielaniu pacjentom porad terapeutycznych;

mozliwo$¢ zapoznania z zaleceniami dietetycznymi ordynowanymi pacjentom przez lekarzy;
edukowanie zywieniowe pacjentoéw i motywowanie pacjentow do kontynuowania pozytywnych zmian w
sposobie odzywiania.
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