Program praktyk — Psychologia medyczna | rok

Onkologia — 210 godz.

Tematyka ogodlna:
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Wprowadzenie w praktyczng dziatalno$¢ psychologiczng

Zapoznanie z podstawowymi pojeciami psychologicznymi odnoszacymi si¢ do
choroby

Zrozumienie psychospolecznych uwarunkowan chorob somatycznych i ich
psychologicznych konsekwencji

Uwrazliwienie na problemy emocjonalne pacjentdéw i ich rodzin oraz personelu.
Nauczenie umieje¢tnosci nawigzywania kontaktu.

Przeprowadzenie wywiadu psychomedycznego.

Zdobycie techniki zadawania pytan.

Sporzadzanie diagnozy psychometryczne;j.

Poznanie probleméw pacjentdow terminalnych i ich rodzin.

Wypracowanie indywidualnych i grupowych relacji lekarz -pacjent -rodzina.

Tematyka specjalistyczna:
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Pomoc psychologiczna w sytuacji choroby nowotworowej

Komunikacja interpersonalna- kodeks etyczny psychologa medycznego
Rys historyczny pacjenta chorego na nowotwor

Pomoc psychologiczna w sytuacji choroby nowotworowej

Podstawy efektywnej komunikacji z pacjentem w chorobie nowotworowej
Pierwsze spotkanie z pacjentem

Potrzeby pacjenta w chorobie howotworowej

Emocje w komunikacji z pacjentem

Trudne sytuacje w kontakcie z pacjentem i jego bliskimi

. Ascetyczne postgpowanie w kontakcie z pacjentem

. Stres — przyczyny, postepowanie

. Wypalenie zawodowe

. Formy odreagowania stresu i napigcia emocjonalnego zwigzanego z praca.

. Opieka nad pacjentem terminalnym ( umieranie jako proces psychologiczny)
. Przebieg procesu osieracania — reakcje dzieci

. Okres zatoby i pomoc w dojsciu do zdrowego funkcjonowania



