Program praktyk — Psychologia medyczna 11 rok

Neurologia — 70 godz.

Tematyka ogodlna:

1.

Zastosowanie w praktyce posiadanej wiedzy psychologicznej z zakresu

obowigzujacego na kierunku Psychologii Medyczne;.

Umiejetnos$¢ wspotpracy z personelem medycznym:

a) nawigzanie pozytywnego kontaktu z personelem,

b) zrozumienie sytuacji konfliktowych i podjecie proby ich rozwigzania,

€) zastosowanie odpowiednich technik komunikacji prowadzacych do niwelowanie
czy eskalowania konfliktow.

Umiejetnos$¢ wspoOlpracy z pacjentem:

a) rozumienie statusu pacjenta ,jego potrzeb, zachowan wynikajacych z sytuacji
chorobowej,

b) prawidlowe przeprowadzenic wywiadow, rozméw, zastosowanie technik
terapeutycznych celem rozwigzania dyskomfortow pacjenta.

Umiejetnos$¢ nawigzania kontaktu z rodzinami (osobami znaczacymi dla pacjenta):

a) pokierowanie i wyciszenie w sytuacjach przekraczajacych doswiadczenie rodzin
(odnosnie do choroby p -ta).

Zastosowanie technik testowych przy wspotpracy z psychologiem, umiejetnos¢ ich

zinterpretowania i wyciggnigcie wlasciwych wnioskow.

Sporzadzenie wiasciwej diagnozy psychometryczne;.

Wykazanie si¢ wiedza psychometryczng zastosowanie tych technik w dziatalno$ci

grupowej.

Tematyka specjalistyczna — do zrealizowania jeden wybrany modut:

I modul:

1.

Diagnoza neuropsychologiczna ( m In. Ocena uszkodzen organicznych OUN), badanie
praksji, gnozji, mowy, czynnos$ci czytania — leksji, czynno$ci pisania-grafii, procesoOw
pamigciowych, operacji na liczbach).

Udziat w rehabilitacji chorych z zaburzeniami czynnos$ci wyzszych po ogniskowych
uszkodzeniach mézgu.

Psychoterapia.

Pacjent w $piaczce.



II modul:

1. Urazy rdzenia kregowego:

a)
b)
c)
d)
e)
f)
9)

h)
i)
)

rehabilitacja,

epidemiologia,

podstawowe zagadnienia medyczne,

etapy przyjmowania do $wiadomosci nieodwracalnosci skutkow urazu,
wczesne interwencje psychologiczne,

kontakt z pacjentem i jego rodzing,

prowadzenie pacjenta przez caly okres pobytu w szpitalu (interwencja kryzysowa,
psychoterapia podtrzymujaca, psychoedukacja),

umiejetnos¢ zbierania wywiadu, obserwacja psychologiczna,
wspotpraca z zespotem leczacym (lekarz, fizjoterapeuta),
wieloaspektowos$¢ spojrzenia na problemy pacjenta.

2. Zagadnienia zwigzane z rehabilitacja osob starszych:

a)
b)
c)
d)
e)
f)

problemy adaptacyjne,

problemy socjalne,

problemy adaptacyjne,

czynniki warunkujace skutecznos¢ rehabilitacji,

wplyw nastroju na dolegliwo$ci bolowe pacjenta,

zapoznanie si¢ z testem Depresji Becka, skrocong skalg depres;ji i testem MMSE —
krotka ocena stanu psychicznego.



